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IL EST OU LE BONHEUR 
Débutant – 32 comptes – 4 murs 

 
Chorégraphe : Jérôme Vergoin 
Musique : Il est où le bonheur de Christophe Mahé 
Style : Novelty 
 

Source : J.V. - Traducteur : Jérôme Vergoin 

 

 
POINT FWD BUMP STEP R-L, STEP ¼ TURN L X2 
1&2 Pointe PD devant, Bump vers l’AV, PD devant. 
3&4 Pointe PG devant, Bump vers l’AV, PG devant. 
5-6 PD devant, ¼ de tour à G en roulant les hanches, PG devant. (9.00) 
7-8 PD devant, ¼ de tour à G en roulant les hanches, PG devant. (6.00) 
 
TRIPLE STEP R-L, ROCKING CHAIR X 2 
1&2 Triple AV PD, PG, PD. 
3&4 Triple AV PG, PD, PG. 
5&6& Rock PD devant, Revenir sur PG, Rock PD derrière, Revenir sur PG. 
7&8& Rock PD devant, Revenir sur PG, Rock PD derrière, Revenir sur PG. 
Restart ici mur 8 
 
SIDE, TOGETHER, CHASSE, SIDE, TOGETHER, CHASSE ¼ TURN L 
1-2 PD à D, PG rejoint PD. 
3&4 Chassé coté D PD, PG, PD. 
5-6 PG à G, PD rejoint PG. 
7&8 Chassé à G PG à G, PD rejoint PG, ¼ de tour à G PG devant. (3.00) 
 
CROSS, POINT R-L, JAZZ BOX 
1-2 PD croise devant PG, Pointe PG à G. 
3-4 PG croise devant PD, Pointe PD à D. 
5-6 PD croise devant PG, PG recule. 
7-8 PD à D, PG devant. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Et on recommence avec le sourire  

(Pas respect du traducteur merci d’indiquer sur vos fiches la source et le nom du traducteur) 


